
Über mich
Jahrgang 1981, aufgewachsen im Kreis Tübingen. Physiotherapeut seit 2006. Und als solcher in Praxen
in Rottenburg, Tübingen und Hirschau tätig.
Heilpraktikererlaubnis seit 30.4.2024.
Vater von zwei Töchtern, Ehemann, Musiker und Sportler (Unified Tigers Tübingen).

Aus- und Weiterbildungen
2003–2006 Abschluss als „staatlich anerkannter Physiotherapeut“ an der Schule für

Physiotherapie der BG Unfallklinik Tübingen

2007 Fortbildung „Manuelle Lymphdrainage“ mit Examen, Földischule Merzhausen

2008–2011 Fortbildung „Manuelle Therapie nach biokybernetischem Konzept“, mit
Examen (INOMT-Institut, Walchensee)

2013–2014 Kurse I–III Reflexzonentherapie am Fuß, Schule Hanne Marquardt (Zentrum
Schwarzwald, Burgberg)

2015/16 „Angewandte Entwicklungskinesiologie bei bewegungsgestörten
Erwachsenen und Jugendlichen nach Vojta“, Bonn

2017–2018 Mehrere Kurse (Kiefer/CMD, Schulter, HWS) „Myofasciale
Triggerpunkttherapie“ bei Walter Lieb (Internationale Triggerpunkt-Akademie,
ITA)

seit 2018 Verschiedene Kurse (Visceral, Hirnnerven) in Craniosacrale Therapie bei
Joachim Lichtenberg, Tübingen

2020–2023 Schüler der „Heilpraktikerschule Dr. Ulla Eckert“, Tübingen

2021 TOP 30 Dry Needling in Kooperation mit der David G. Simons Academy™,
München

2023 „Kleiner Sportphysiotherapeut“, München (AMS-Akademie)

30.4.2024 Erteilung der Erlaubnis zur berufsmäßigen Ausübung der Heilkunde ohne
Bestallung (Heilpraktikergesetz) vom 17. Februar 1939 (RGBl. I S. 251) am
Gesundheitsamt Tübingen

2024 „Advanced upper body“ Dry Needling in Kooperation mit der David G. Simons
Academy™, München

seit 1.1.2026 Co–Geschäftsführer der Praxis 2 in Rottenburg a.N. – Wurmlingen gemeinsam
mit Stefanie Eck


